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GESUNDHEIT IST EIN PROZESS - LEBENSLANG!

Sie kann erhalten oder wiederhergestellt werden, aber auch voriiber-
gehend verloren gehen. In jedem Fall ist Gesundheit die Voraus-
setzung fiir Leistungsfahigkeit, Kostenreduktion und Lebensqualitat.

Ergonomie unterstutzt Leistungsfahigkeit und fordert zusatzlich
die Freude an der Entwicklung, dem Lernen, dem Leisten und der
Arbeit. Je friiher der Mensch damit beginnt, umso idealer. Denn so
konnen Haltungsschaden schon praventiv verhindert werden. So
ist es gut zu wissen, was es braucht, um sich den Korper gesund
zu erhalten. Die Vermittlung von wertvollen und komprimierten
Informationen ist Voraussetzung fiir die Umsetzung.

Eine menschenfreundliche Arbeitsplatzgestaltung berlcksichtigt
die Individualitat des Einzelnen. Im Zuge der grof3en Transforma-
tion im Bereich der drtlich und zeitlich flexiblen Arbeitsgestaltung,
riickt die Ergonomie auch Zuhause in ein vollig anderes Licht.

VON FRUHSTER KINDHEIT AN...

IM LAUFE DER JUGEND...

WAHREND DES ERWACHSENENLEBENS...

Wir sind bestrebt, Stoffe zu entdecken, die im Homeoffice nicht
nur langlebig sind, sondern auch perfekt in Ihr Zuhause passen.
Hybrides Arbeiten macht Ergonomie auch in den eigenen vier
Wanden bedeutsam.

Kreieren Sie hier Ihren personlichen Birostuhl mit Gber 1000
Konfigurationsmaglichkeiten ganz nach Ihrem Geschmack.
Welcher Bezug ist der Richtige fir Ihr Homeoffice?

Mit herzlichen Grii3en

(kR SPE2ALISTEN [EAM
DER GESUND ARBEITEN

Konfigurierbar unter: g-a.li/new-motion

BIS INS HOHE ALTER






WARUM BEWEGTES SITZEN SO WICHTIG IST.

Prinzipiell:

Bewegung ist LEBEN!

Mit ihr werden Belastungen abwechs-
lungsreicher, Organe besser durchblutet
und mit Nahrstoffen versorgt. Der Stoff-
wechsel wird angeregt und auch das
Gehirn kann besser mit Sauerstoff und
Nahrstoffen versorgt werden. Das fordert
die Konzentration. Die verfligbare Energie
wird kontinuierlich erneuert.

Fiir unsere Biirodrehstiihle haben wir
deshalb zwei besondere Mechaniken
entwickelt.

Unsere Basis: Das Free-Floating-System

» Sitzflache und Riickenlehne sind getrennt
voneinander stufenlos feststellbar und vor
allem frei beweglich, so dass sich der Stuhl
Ihren Bewegungen kontinuierlich anpasst
und eine einseitige Belastung auf der
Bandscheibe ausschlieRt.

» Zusatzlich bietet die Sitzneigung einen

offenen Beckenwinkel, der es ermdglicht,
aufrechter zu sitzen und so den Organen
im Bauchraum gentigend Platz bietet.

» Am besten bleiben die Einstellungen frei
beweglich, denn einem bewegten Korper
folgt ein bewegter Geist.

Weitere Informationen finden Sie unter: g-a.li/grundlagen

Die Erweiterung: new.motion-3D-Mechanik!

Zusatzlich zum Free-Floating-System
haben wir eine erganzende Mechanik
entwickelt. Mit ihr wird auch die Tiefen-
muskulatur im Organismus kontinuierlich
gefordert und gefdrdert - ahnlich wie

bei einem Gymnastikball - was auch in
den ,Nischen” des Korpers fiir eine gute
Durchblutung sorgt. Denn ,Blut ist ein ganz
besonderer Saft” (Goethe) - er versorgt den
Organismus mit allem Notwendigem und
transportiert ab, was nicht mehr gebraucht
wird. Durch die gesteigerte Durchblutung
ist der Wohlfiihleffekt unserer Stihle
auBergewohnlich!



JETZT UNVERBINDLICH
PROBESITZEN.

Testen Sie kostenfrei unseren Ergonomie-Biirostuhl!
Uberzeugen Sie sich direkt an lhrem Arbeitsplatz von der
Qualitat unserer Ergonomie-Blrostiihle und machen Sie
den Alltagstest. Der Biirostuhl wird fertig montiert
geliefert und wieder abgeholt.

Schreiben Sie uns an: info@gesund-arbeiten.com

Wir beraten Sie gerne!



UNSERE STUHLE SORGEN FUR GUTE LAUNE!

Wie lange sitzen Sie taglich?

Ab vier Stunden taglich sitzender Tatigkeit ist es ausgesprochen
wichtig, das richtige Mobiliar zu wahlen. 52 % unserer Kranken-
standstage gehen auf Einschrankungen im Bewegungsapparat
zuriick. Statisches Sitzen ist eine der wesentlichen Ursachen. Mit
unseren Birostihlen kdnnen Sie einen erheblichen Beitrag zur
Verbesserung der Leistungsfahigkeit erbringen — fiir das eigene
Wohl und das Ihrer Mitarbeiter.

Das Problem:

Verspannung und Riickenschmerz entstehen lber einseitige
Belastung und Fehlhaltungen und erzeugen damit Druck auf den
Bandscheiben.

Die Losung:

Bewegtes Sitzen in allen Dimensionen bietet dem gesamten
System Ausgleich durch ,chaotische” Bewegungsmaoglichkeiten
und fordert miihelos selbststandige, kleine Korrekturen. Der
Birostuhl simuliert das Stehen und bietet Freiraum, um sich
autonom und nattrlich organisieren zu kénnen.

Das Ergebnis:

Komplexe Reaktionen sorgen fiir Wohlbefinden. Die Sensorik

des Korpers wird trainiert und bleibt damit erhalten. Wir werden
angeregt, wacher und aufmerksamer. Mehr Bewegung versorgt
die Bandscheiben besser mit Nahrstoffen. Es entsteht insgesamt
eine bessere Durchblutung. Serotonin wird ausgeschiittet und es
entsteht gute Laune. GenieRRen Sie es.
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OB NUR DIE LIEBLINGSFARBE ODER INDIVIDUELLE MARANFERTIGUNG - WIR FINDEN DAS RICHTIGE FUR SIE!




BURODREHSTUHL motion.plus:
ergonomisch + langlebig

Der Birodrehstuhl motion.plus kombiniert ergonomisches Sitzen
mit individueller Ausstattung. AuRererdem kann das Basismodell
mit einem recycelten Stoff bezogen werden — fur Nachhaltigkeit

und Kostenbewusstsein.

Free-Floating-System + optionale new.motion-3D-Mechanik

Das integrierte Free-Floating-System der Sitzflache passt sich
Ihren Bewegungen an und unterstiitzt so das Muskeltraining. Sitz-
flache und Riickenlehne bewegen sich unabhangig voneinander. Die
Bandscheiben werden durch die variablen Sitzpositionen entlastet.

Optional: Mit der new.motion-3D-Mechanik reagiert die Sitzflache
dreidimensional auf hre Bewegungen — dhnlich wie ein Gymnas-
tikball. Die Mikrobeweglichkeit verbessert die Durchblutung und
fordert aktives Sitzen wahrend des gesamten Arbeitstags.

Robust und langlebig

Unser Birodrehstuhl motion.plus ist fiir ein Kérpergewicht bis 120 kg
ausgelegt und halt bei Ublicher Blrobelastung bis zu 10 Jahre.

3 Jahre Garantie inklusive.

Ihrindividueller motion.plus ist hier
konfigurierbar: g-a.li/motion-plus




OPTIONEN

Beziige aus Stoff, Leder und Alcantara

Sie kénnen den Biirodrehstuhl motion.plus mit schwarzem
Kunstfaser Bezugsstoff oder — ohne Aufpreis — in einer von
vielen weiteren Farben bestellen. Auch Beziige aus 100%
recycelten Materialien konnen ausgewahlt werden.

Wenn es etwas exklusiver sein soll, stehen gegen Aufpreis
auch Baumwolle, Leder, Alcantara oder andere hochwertige
Stoffbezlige zur Auswahl.

individuelle Anpassung

Fir die individuelle Anpassung des Biirostuhls an lhre

personlichen Bediirfnisse bieten wir verschiedenes Zubehor an:

+ Helle oder dunkle Sitz- und Riickenabdeckung ohne Aufpreis
+ hohe Riickenlehne

+ Netz-Rickenlehne (mit und ohne gepolsterter Kopfstiitze)

+ London Aluminium-FuBkreuz (auch als White Edition)

lhr individueller new.motion ist hier
konfigurierbar: g-a.li/new-motion

Ein Stuhl ohne Armlehnen ist die beweglichere und damit
gesundere Variante. Wer wiederum auf Armlehnen schwort, sollte
darauf nicht verzichten:

+ 2D Armlehnen mit schwarzem Kunststoff-Trager
+ 3D Armlehnen mit Aluminium-Trdger (auch als White Edition)

Fiir die spezielle Anpassung an die KérpermalRe bieten wir
zusatzliche Erganzungen.

+ Lumbalstitze zur zusatzlichen Unterstiitzung der Wirbelsdule

+ tiefere Sitzflache (51 cm) fir Personen ab 1,85m KorpergroRe

+ extrahohe Teleskop-Gasfeder fiir Personen ab 1,95 m KorpergroRRe
+ FuBring (als FuBstiitze bei extrem hoher Sitzstellung)

Was immer Ihnen wichtig ist, wir bieten eine ergonomische Losung!




TECHNISCHE DETAILS

Mechanik:

Hochwertige Asynchron-Mechanik mit Free-Floating-Effekt,
unabhangig voneinander einstellbare Sitz- und Lehnenneigung,
integrierter Schiebesitz mit Sitztiefenverstellung (60 mm), grosser
Bewegungsradius, einstellbare Federkraft der Riickenlehne
(40-120kg), Riickenhohenverstellung (70 mm)

Optional: Mit new.motion-3D-Mechanik fir Mikrobeweglichkeit

Abmessungen:

Stuhlhohe: min. 96 cm, max. 116cm

Verstellbare Sitzhohe: 400-520mm

Stuhltiefe: 54cm

Stuhlbreite: 480 mm ohne Armlehnen, 620 mm inkl. Armlehnen
Verstellbare Sitztiefe: min. 400-max. 520 mm (je nach Sitzpolster)

Stuhlrollen:

Kunststoffdoppelrollen 65 mm Durchmesser, Tragfdhigkeit je bis
65 kg, Radkern Polyamid lastabhangig gebremst nach DIN EN ISO
12529, Gehause aus Polyamid, schwarz

» flir weiche Boden: Rdder aus Polyamid (einfarbige Rolle)
» flir harte Boden: mit Polyurethanbandage (zweifarbige Rolle)

Der Stuhl entspricht, mit Standard Riickenlehne und Standard Sitz, der Norm DIN EN 1335-1, Typ C.

FuBkreuz:
@ 630 mm, Kunstoff schwarz
Optional: Druckguss Aluminium, poliert.

Gasfeder:
Inkl. Tiefenfederung, Verstellweg 12 cm,
Standrohr: schwarz eloxiert oder verchromt (je nach FuBkreuz)

Armlehnen:

Hohenverstellung um 80 mm, Auflage verschiebbar, Kunststoff
mit Aluminiumkomponenten mit Weich-PU-Armauflage, befestigt
an der Sitzflache

Sitz:
Standard: 48cm breit 45cm tief, PU Schaum 50 mm stark
Tiefere: 48 cm breit 51 cm tief, PU Schaum 50 mm stark

Riickenlehne:

Standard: 54 cm hoch, 40 cm breit, PU Schaum 50 mm stark
Hoch: 74cm hoch, 40cm breit, PU Schaum 50 mm stark

Netz: 87 cm hoch mit Kopfstiitze und 67 cm ohne, ca. 40 cm breit

www.tuv.com
ID 1111271099



PREISLISTE

Listenpreis
motion.plus Basismodel

+ London Kunststoff-FulRkreuz
+ Bezug in Stoff Bondai oder Xtreme

Um lhnen die Auswahl des richtigen Blrodrehstuhls zu erleichtern, haben wir einzelne

Modelle fiir Sie vorkonfiguriert:

Listenpreis

Netto

Listenpreis

Netto

new.motion

+ 3D Mechanik fiir Mikrobeweglichkeit
+ London Aluminium-FuBkreuz

+ Bezug in Stoff Bondai oder Xtreme

685,00€

new.motion

+ 3D Mechanik fiir Mikrobeweglichkeit
+ London Kunststoff-FulRkreuz

+ 2D Armlehnen

+ hohe Riickenlehne

+ Bezug in Stoff Bondai oder Xtreme

841,00€



Alle Preise verstehen sich zzgl. gesetzlicher MwSt. Preisliste giiltig ab 01.07.2025.Alle bisherigen Preislisten verlieren damit
ihre Giiltigkeit. Versandkosten: Der Versand |hrer Bestellung erfolgt mit unserem Partner DHL. Wir liefern nach Deutschland,
Osterreich, Schweiz und Italien. Die Versandkosten betragen pauschal 25,00 Euro netto pro Stuhl.
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Listenpreis

Netto

Listenpreis

Netto

motion.plus

+ London Aluminium-FuRkreuz,

+ 3D Armlehnen mit Aluminiumtrager
+ Netzriickenlehne mit Kopfstiitze

+ Bezug in Stoff Bondai oder Xtreme

857,00€

new.motion

+ 3D Mechanik fiir Mikrobeweglichkeit
+ London Aluminium-FuBkreuz

+ 3D Armlehnen mit Aluminiumtrager
+ hohe Riickenlehne

+ Bezug in Stoff Bondai oder Xtreme

924,00€

+ OPTIONEN

+alle Biirodrehstiihle
new.motion-3D-Mechanik
flir Mikrobeweglichkeit
Hohe Riickenlehne
Netzriickenlehne
Netzriickenlehne mit Kopfstiitze

2D Armlehnen mit schwarzem
Kunststoff-Trager

3D Armlehnen mit Aluminium-Trager

Hohenverstellbare Armlehnen mit
Aluminium-Trager ,White Edition”

FuBkreuz London ,White Edition”
Aluminium-Ful3kreuz London
Rollen im Chrom-Look

Bezugin Leder oder Alcantara

Lumbalstiitze zur zusatzlichen
Unterstitzung der Wirbelsdule

Tiefere Sitzflache (insg. 51 cm) fiir
Personen ab ca. 1,85 m Kdrpergrol3e

Hohe Teleskop-Gasfeder
flir Personen ab 1,95 m KorpergrolRe
FuBring

(als FuBstiitze bei extrem hoher Sitzstellung,
z.B. Thekenarbeitsplatz)

Netto

67,00€

114,00€
74,00€
114,00€
85,00€

125,00€
129,00€

54,00€
43,00€
20,00€
237,00€
48,00€

55,00€

43,00€

59,00€




BESUCHER- & KONFERENZSTUHL - think.together 2.0

Ergonomisches Sitzmabel fiir lange Meetings

Der Konferenz- und Besucherstuhl think.together 2.0 ist wie sein
Vorganger die direkte Ableitung des erfolgreichen Blrostuhles
motion.plus, da Sitz- und Riickenform diesem entsprechen.
Ergonomisch perfekt abgestimmt, sorgt der think.together

in Meetings und Besucherzonen fir entspanntes und
ermidungsfreies Sitzen.

Der think.together Konferenz- und Besucherstuhl ist die optimale
Erganzung zum Birostuhl motion.plus.

Beziige aus Stoff, Leder und Alcantara

Passen Sie den think.together mit dem passenden Bezug in
Stoff oder - gegen Aufpreis - in Leder oder Alcantara an lhre
individuellen Bediirfnisse an.

QuickClick inklusive

Ob Teppich oder Hartboden — die passenden Gleiter sind fir beide
Varianten im Lieferumfang enthalten. Sie konnen dank QuickClick
jederzeit mihelos ausgetauscht werden und sind im Falle von
Abnutzung einfach nachbestellbar.

[=F,

Weitere Informationen zum think.together
finden Sie unter: g-a.li/together

Gestaltung von Biiro- und Praxisraumen aus einem Guss?
Mit dem think.together und dem motion.plus ist das moglich.

Gerne senden wir Ihnen Farbmusterkarten fir Ihre Planung zu
und beraten Sie.

Listenpreis Netto

think.together 2.0 - Konferenz- und Besucherstuhl 349,00€

Aufpreis fiir Bezug in Leder oder Alcantara 237,00€



BESUCHER- & KONFERENZSTUHL - slide & slide.move

Besucher- & Konferenzstiihle slide — Leichtigkeit in Bewegung

Der neue slide bringt Schwung in jeden Raum. Mit seinem namensgebenden Slide-Effekt sorgt er fiir ein entspannt-
dynamisches Sitzgefihl: Beim Anlehnen 6ffnet sich der Winkel zwischen Rickenlehne und Sitzflache — fir mehr
Bewegungsfreiheit, Komfort und ermiidungsfreies Sitzen. Sein filigranes, junges Design macht ihn zur perfekten Wahl
fir moderne Arbeits- und Begegnungszonen. Gegen Aufpreis auch in pflegeleichtem Kunstleder verfiigbar.

Zwei Varianten — fir jede Situation die passende Lésung:

slide - VierfuB (bis zu 4 Stiick stapelbar)

Leicht, funktional und flexibel — ideal als Besucherstuhle an
einem Arbeitsplatz oder flir Warte- und Seminarrdume. Stapelbar
fur effiziente Nutzung und einfache Lagerung. Auf Wunsch
Reihenverbindung moglich.

slide.move - mit FuRkreuz & Gasfeder (nicht stapelbar)

Komfort trifft minimalistische Eleganz — perfekt fiir Konferenz-
und Besprechungsraume. Fir viel Bewegungsfreiraumin alle
Richtungen mit hohenverstellbarer Gasfeder mit stilvollem Auftritt.

Listenpreis Netto

slide (ohne Armlehnen) 269,00€

. OhH0
slide.move (ohne Armlehnen) 349,00€ - =
Aufpreis fiir Armlehnen 29,00€ Weitere Informationen zum slide |E

Weitere Informationen finden Sie unter: g-a.li/slide

Aufpreis fiir Bezug aus Kunstleder 39,00€




RUNDUM FLEXIBEL - hoxter.move & hoxter.flex

Wer auch im Biiro oder Homeoffice auf Bewegung setzt, trifft mit unseren .hoxter-Modellen die
richtige Wahl. Die hybriden Steh-Sitze fordern aktives Sitzen, bringen Mobilitat in den Alltag und
sorgen fur gesunde Abwechslung am Arbeitsplatz. Durch die aufrechte, dynamische Sitzhaltung
wird die Durchblutung angeregt, die Riickenmuskulatur gestarkt und die Beinmuskulatur entlastet.

Beide Modelle verfligen tiber einen sehr bequemen Rundsitz mit praktischem 360°-Ringausloser
zur stufenlosen Hohenverstellung — fir maximalen Komfort und Flexibilitat im Einsatz.

Optional ist der hoxter auch mit ergonomischem Sattelsitz erhaltlich.

Sattelsitze unterstiitzen eine besonders aufrechte Kérperhaltung, entlasten den unteren
Ricken und fordern eine natirliche Beckenposition — ideal fiir langes, aktives Sitzen mit mehr
Stabilitat und Komfort.

Listenpreis Netto Listenpreis Netto

hoxter.move 129,00€ hoxter.flex 259,00€
) ) mit normaler oder hoher Gasfeder

ergonomischer Sattelsitz 49,00€

FuRkreuzin Chrom 3900& ergonomischer Sattelsitz 49,00€

Aufpreis flir Bezug aus Kunstleder 19,00€ Aufpreis fiir Bezug aus Kunstleder 19,00€

Weitere Infos unter:
g-a.li/hoxter




hoxter.move hoxter.flex

hoxter.move — mobil & agil hoxter.flex — stabil & bodenschonend

Dank seiner Rollen ist der hoxter.move perfekt fiir Mit seiner stabil aufliegenden Bodenplatte steht der hoxter.

dynamische Arbeitsumgebungen, in denen Beweglichkeit flex fest und sicher. hoxter.flex ist damit auch fiir empfindliche
gefragt ist. Ob im Labor, Studio oder Biro: Boden geeignet. Ideal fiir Steharbeitsplatze, hohenverstellbare
hoxter.move verbindet agiles Sitzen mit groRtmoglicher Schreibtische oder als flexible Sitzgelegenheit zwischendurch.

Bewegungsfreiheit — immer einsatzbereit, immer flexibel.
+ Feste Bodenplatte — sicherer Stand ohne Kippeln

+ Beweglich durch leichtgangige Universal-Rollen + Besonders geeignet fir empfindliche Boden

+360° Ringausldser — stufenlos hohenverstellbar + 360° Ringausloser — stufenlos héhenverstellbar

+ Unterstiitzt agiles, bewegtes Sitzen + Fordert aktives Sitzen und eine gesunde Haltung

+ Perfekt fur dynamische Arbeitsumfelder + Ideal fiir hohenverstellbare Schreibtische

+ Flexibel einsetzbar — im Biiro, Labor, Studio u.v.m. oder Steharbeitsplatze

+ Optional mit ergonomischem Sattelsitz + Optional mit ergonomischem Sattelsitz
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STOFFKARTEN

Bezugsstoff ,Xtreme”

Xtreme ist ein moderner, gewebter Kreppstoff aus 100 % recyceltem Polyester. Mit tiber
100.000 Scheuertouren nach Martindale ist Xtreme sehr strapazierfahig und langlebig.
Da er auf3erdem sehr dehnbar, aber auch von Natur aus schwer entflammbar ist und keine
Knotchen bildet, ist Xtreme ein allseits beliebter Polsterstoff fiir Blirostihle.

Bezugsstoff ,Bondai”

Bondai ist ein moderner, gewebter Kreppstoff aus 100 % Polyester. Mit tiber 150.000
Scheuertouren nach Martindale ist er auBerst strapazierfahig und langlebig. Die Farbe
Nero erganzt unsere Xtreme-Farbpalette um eine tiefschwarze Stoffvariante.
Bondai-Stoffe sind nach OEKO-TEX® STANDARD 100 zertifiziert.

Bezugsstoff ,,Aquarius”

Aquarius ist ein gewebter Kreppstoff aus 100 % Schurwolle und bekannt fiir seine wunder-
schone Farbpalette aus 60 Farbtonen. Als umweltbewusstes Produkt verfiigt der Stoff
Uber das Second-Nature-Label, da die Wolle aus einer sauberen, griinen, erneuerbaren
Quelle stammt. Insbesondere Mdbeln verleiht Aquarius eine unaufdringliche Eleganz.
Seine hervorragende Abriebfestigkeit garantiert Langlebigkeit und macht ihn zu einer
auBergewdohnlich robusten Naturfaser.



Bezugsstoff ,Blazer”

Blazer ist ein klassischer Bezugsstoff aus reiner Schurwolle mit einer filzahnlichen
Textur. Fir das Gewebe wird hochwertige neuseelandische Schurwolle verwendet, die
aus verantwortungsvoller Tierhaltung stammt und Rohmaterialien hochster Qualitat
hervorbringt. Vollig biologisch abbaubar mit mindestens 50.000 Scheuertouren nach
Martindale.

Exklusive Beziige aus Leder

Das PROTEKT Mabelleder ist speziell fiir den Objektbereich konzipiert und wird ebenso
im Wohnbereich eingesetzt. Das Leder wird aus deutscher Rohware hergestellt und ist
vollstandig durchgefarbt. Mit hochwertigen Produkten wird die Oberflache dauerhaft
gegen Schmutz- und Flissigkeiten geschitzt. Diese Hydrophobierung sorgt fiir
erstklassige Strapazierfahigkeit.

Exklusive Beziige aus Alcantara

Alcantara ist ein aufwendig hergestellter Microfaserstoff aus Italien. Seine Eleganz

und Raffinesse ist einzigartig. Das weiche und anschmiegsame Material erinnert an
Veloursleder, ist aber weitaus unempfindlicher und zu 100 % vegan und klimaneutral. Der
Stoff ist besonders pflegeleicht, dulRerst strapazierfahig und langlebig.

Pflege fiir Stoffbeziige:
RegelmdBig absaugen. Professionelle Trockenreinigung. Alternativ dazu mit einem feuchten Tuch abwischen.

Alle abgebildeten Beziige und Farbkarten sind lediglich Ausziige unseres gesamten Sortiments.
Die gesamten Farb- und Bezugsvariationen finden Sie unter: g-a.li/farbkarten




DAS TISCHSYSTEM .solution

63-750m S 71 e

1 1

Elektrisch hohenverstellbares Tischsystem fiir bewegtes Arbeiten

Die entscheidende Grundregel fiir einen gesunden Riicken ist die
kontinuierliche Veranderung der Kérperhaltung. Wir konnen weder
lange stehen, noch lange in einer Position sitzen. Selbst wahrend
wir schlafen, verandern wir permanent unsere Lage.

Das .solution Tischsystem erfiillt ausgezeichnet die Anforderungen
an einen hohenverstellbaren Tisch. Durch sein teilweise
elektrisches Verstellsystem, Iasst er sich in die gewlinschte
Position einstellen.

Mit durchdachten Details ist er der ideale Arbeitstisch fiir
dynamisches Arbeiten.

B1-%4om

Lassen Sie sich von uns telefonisch beraten, welche Ausstattung
individuell fir Ihren Bedarf die Richtige ist. Gerne erstellen

wir lhnen auch ein personliches Angebot oder senden Ihnen
Holzmuster zu.

Rufen Sie uns an: 069.84 00 96-0

Alle Informationen erhalten Sie auch unter:
g-a.li/solution

=



solution.flip

Manuell hohenverstellbar passt sich solution.flip
Ihrem Arbeitsalltag an. Mit einer Arbeitsflache von
800x600 mm bietet er ausreichend Platz fiir konzen-
triertes Arbeiten — ob im Biro oder im Homeoffice.
Die frei neigbare Schreibtischplatte ermoglicht
ergonomisches Arbeiten im Sitzen oder Stehen und
ldsst sich bei Bedarf platzsparend wegklappen.
Erhaltlich in Schwarz oder WeiR. Preis: 299,00 €

solution.clever

Elektrisch hohenverstellbar, 1800x800 mm, Schreibtischplatte frei wahlbar,
Kabelauslass und Kabelwanne. Preis: 1.571,00€

Hochcontainer: Korpusauszug im Dekor lhrer Wahl, 2 Ordnerfacher, ein
Ablagefach, 1155 x496 mm, 900 mm tief. Preis: 1.447,00€
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solution.smart solution.pure

Elektrisch héhenverstellbar, 2000x900 mm, Design-Gestell, Schreibtisch- Elektrisch hohenverstellbar, 1800x900 mm, Schreibtischplatte Echtholz-
platte frei wahlbar, 2 Kabelausldsse und Kabelwanne. Preis: 2.537,00 € Furnier frei wahlbar, Kabelauslass und Kabelwanne. Preis: 3082,00€

Kombicontainer: Dekor Ihrer Wahl, 3 Schubladen, Schrank mit Fliigeltiiren, + optionales Add-on: CPU Halter. Preis: 105,00€
CPU-Fach, Druckerfach 1993x600mm, 551 mm tief. Preis: 2.681,00€



INDIVIDUELLE GESTALTUNG

Oberflachen und Farben dienen nur der Orientierung und sind nicht verbindlich. Wir bieten
weitere Farben an. Kontaktieren Sie uns telefonisch oder per Mail. Gemeinsam finden wir
die fir Sie passende Losung,.

solution .slim, .clever, .smart solution.pure:
Metallgestell: Gestellfarbe: Melaminharz-
» ReinweiR » Arctic beschichtete .
» Sand » Lichtgrau Spanplatte:
» Edelstahlfarben . » Terragrau » Weil .
» Schwarz » Weil3 » Schwarzgrau
» Chrom » Schwarz » Delphingrau
I » Anthrazit » Anthrazit
Holzdekore: % Tischplatten: solution.flip:
» Ahorn = ~  Furniere (natur): » Schwarz
» Driftwood e TN » Weild
» Lichtgrau » Esche
» Sandgrau » Amerikanischer
» Esche Anthrazit Nussbaum
» Esche Schwarz » Eiche v

» Ahorn



IM HOMEOFFICE gesund arbeiten

Wir befinden uns mitten im Wandel der Arbeitswelt: Das
Homeoffice wird zunehmend zum ,,New Normal”. Dabei bringt
diese neue, digitalere Ebene der Zusammenarbeit nicht nur neue
Herausforderungen mit sich — sie eroffnet auch Chancen, den
eigenen Arbeitsalltag bewusster und gesiinder zu gestalten.

Gerade zu Hause verschwimmen die Grenzen zwischen

Privatem und Beruflichem schnell. Umso wichtiger ist es, den
Arbeitsplatz im Wohnraum klar zu definieren — unabhangig vom
verfligharen Platz. Eine durchdachte Gestaltung hilft, sich besser
zu fokussieren, motiviert zu bleiben und den taglichen Aufgaben
gerecht zu werden.

Ob kleine Arbeitsecke oder voll ausgestattetes Biiro — wir beraten
Sie gerne bei der optimalen Integration Ihres Arbeitsplatzes in den
Wohnraum.

Nutzen Sie dafiir auch unsere attraktiven Leasing- und
Finanzierungsangebote.

Im Homeoffice gesund arbeiten — mit System und Stil.

Alle Informationen erhalten Sie auch unter:
g-a.li/homeoffice




Wir verraten Ihnen, was
man fir einen gesunden
Riicken im Homeoffice

tun kann: g-a.li/uebungen



web: www.gesund-arbeiten.com

gesund arbeiten GmbH mail: info@gesund-arbeiten.com

Daimlerstr. 27 tel: +49.69.84 00 96 0 ge sun d d r‘b e iTe N

D 63071 Offenbach am Main  fax:+ 49.69.84 00 96 82




